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A totes ens uneix o ens amarra alguna cosa 
a la terra. Totes hem sorgit d’alguna arrel 

que comparteix la mateixa existència.

Es tracta d’una instal·lació creada a partir 
de rames i plantes d’un lloc concret. 

Construirem un niu com a símbol de la 
casa, del lloc de recolliment i protecció. Un 

lloc on poder acudir per sentir-nos fortes i 
protegides, acompanyades, tant per la 

comunitat com per la natura.

Anna Arques
Sarah Misselbrook

Marta Vidal
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 I DESENVOLUPAMENT:
Totes les companyes d’aquesta edió vàrem pensar en treballar un 
concepte comú, el paraigües que abraç els tres avantprojectes.

En prime lloc, el concepte d’arrelament ens permet explorar i 
comprendre millor la nostra relació amb la natura i amb el medi, 
aprofundint en els processos de simbiosi entre els éssers humans i el 
bosc. Aquesta inversió profunda ens guia a través de la investigació i 
l’experimentació, ens permet abordar les preocupacions ambientals des 
d’una perspectiva més holística i sostenible. 

D’altra banda, a través d’aquest tema també explorem les arrels que ens 
lliguen a aquesta terra, aprofundint en la seva significació i influència en 
la nostra pràctica artística. Mitjançant l’arrelament, busquem una relació 
íntima amb el lloc, descobrint les seves històries, llegendes i secrets 
amagats.

La instal·lació “niu arrelat” pren forma com a símbol tangible d’aquesta 
connexió profunda amb el lloc i amb nosaltres. El niu ens proporciona un 
refugi, un espai sagrat on podem reposar, crear i connectar-nos amb el 
medi ambient que ens envolta. Amb l’estructura del niu, el projecte 
busca inspirar una consciència més profunda de la nostra interrelació 
amb la natura, amb la feminitat i amb la necessitat de protegir 
i preservar el nostre entorn i els nostres éssers.



Reflexionar i construir una mirada alternativa, 
naturalitzada i positiva sobre la natura i la feminitat.

Establir connexions entre les dones artistes que 
formem el grup.

Generar coneixement sobre els problemes que 
pateix la natura i el medi.

Crear una instal·lació efímera per a fer-nos 
conscients del pas del temps i dels canvis a que 
estem sotmeses al endinsar-nos a formar part de 
la natura.

Respetar el lloc que anem a intervenir.O
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Per a crear aquesta instal·lació efímera “site-specific”, és necessari 
realitzar un viatge d’investigació al lloc en concret on realitzarem la 
instal·lació per tal de descobrir els materials naturals i els elements 
que podem trobar. La idea és recol·lectar materials com: rames, 
plantes autòctones (farigola, ginebre...), arrels, carbó, pedres, terra, 
plomes, fulles etc, per a construir un niu. La construcció durarà una 
setmana i es farà a una residència artística de Riba-roja d’Ebre. 

El lloc en concret de la instal·lació té aproximadament set metres de 
diàmetre i es tracta d’una roca elevada i plana que es troba al bosc 
mirant cap al nord. Des d’aquests punt, es pot contemplar el riu 
Ebre i l’ermita de la Santa Madrona. Aquesta ermita estava 
dedicada als mariners del riu, els protegia i els hi donava 
seguretat tant a ells com a les seves mercaderies.
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El niu, apart de servir-nos com a lloc de protecció, també ajudarà a 
netejar el bosc eliminant rames i branques mortes. Serà un acte 
performatiu de creació, proporcionant un espai per altres activitats 
artístiques com dibuixar amb carbó de ginebre i pintar amb 
pigments naturals.    

Degut a l’aïllament del projecte, la documentació es torna essencial 
per això farem us del vídeo i de la fotografia per enregistrar els 
processos d’investigació, recol·lecció i construcció. Es crearà un 
vídeo time-lapse de la fase de construcció i tota la documentació 
estarà disponible per exhibir-se en galeries i altres espais.

Serà necessari un equip tècnic com una càmera de vídeo o GoPro 
amb trípode, preferiblement dos per als diferent angles que 
s’utilitzaran per a documentar el projecte. També necessitarem 
ferramentes com cordes i galledes per tal de transportar 
objectes d’un lloc a un altre.

I per últim és precís disponsar de temps per a l’edició, un 
espai per a la creació dels documents visuals i imprimir 
els treballs gràfics.
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• Investigació del lloc,         
materials.

• Recopilació de 
materials i construcció 
del niu amb 
documentació en vídeo 
i fotos.

• Finalització de 
documentació llesta per 
a exposició i difusió.
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